XpoHnveckuii IPOCTATHT 3TO BOCHAIUTEIBHOE 3a00JIEBAaHUE MPEACTATEIHHON
KeJIe3bl Pa3IMYHOM 3THOJIOTUH, MPOSIBIISIOIIEECS 00JIbIO WIIM YyBCTBOM
nuckoMdopTa B 007aCTH MaJIOroO Ta3a U HapyIIEHUSIMU MOUYEHCITYCKaHUS B T€UEHHUE 3
MECSILIEB U OOJIEE.

OcHoBHOM cuMnTOM 3a00J1€BaHuUs- 00JIb, AUCKOMGOPT B 00J1aCTH Ta3a,
npojoJpKatomuecs 3 mecsia u 6omnee. Hanbonee yacras gokanuzanus 60am —
IPOMEKHOCTh, OJTHAKO YYBCTBO TUCKOM(OPTA MOKET BOZHUKAThH B HAJTIOOKOBOMH,
MaXOBOM M JPYyTrux 00NacTAX Ta3a, B TAK)KE B MOILIOHKE, MPSMOI KHUIIIKE, MOSICHUYHO-
KpeCTIOBOM 00nactu. ok BO BpeMs 1 mocie 3Ky sy Hanoosiee cerudpuana s
XPOHHYECKOTO MpocTaTuTa. MOXeT HapylaThCsl CEKCyaabHasi (PYHKIIHS , yTHETACTCS
JUMOUIO M YXYIIIAETCs Ka4eCTBO CIIOHTAHHBIX IPEKIUil. XpOHUYECKUN MTPOCTATHUT -
OJlHA U3 IPUYHUH MPEXKIeBpEeMEHHON sKynanun. Hapymienus ModencmyckaHus Jaie
MIPOSIBIISIIOTCS. UPPUTATUBHBIMEA CUMITTOMAMH, PEXE — CUMIITOMaMHU
nH(}paBe3uKAIbHON 00CTPYKITUH.

[Tpu nanplieBOM pEKTAIbHOM UCCIIEIOBAHUM MOXHO BBISBUTH OTE€YHOCTH U
00JI€3HEHHOCTh IIPOCTATHI, & TAKXKE €€ YBEIMUEHUE U CTIIAKEHHOCTh CPEIMHHOM
0OpO3IIKH.

[TporHo3 XpOHUYECKOTO IPOCTATUTA B OOJILITMHCTBE CIy4aeB 01aronpusTHBINA MPU
JMHAMMYECKOM HaOJIOAEHHUH [TOCIIe IPOBEJECHHOIO JICUEHHUS U MPU COOIIOICHUN
OOJLHBIM PEKOMEH Il Bpaya.

Mepsl IpoPUITaAKTUKH:

- n30erarhb NMepeoxJIaXACHUN, IEPETOHEHUSI MOUEBOTO ITy3bIpS;

- HE 3JI0YTMIOTPEOISATh aTKOr0JIeM, OCTPOI U Upe3MEPHO COJICHOM TMHUILIEH,
MapuHaJaMH, KOTTYCHOCTSAMH, TTUIICH ¢ XUMUYECKUMH T00aBKaMH;

- IPeIYIPEXKAATh 3aM0PHI;

- IpeIyNpexaaTh HHGEKINN , TIEPEIAOIINECs MOJIOBBIM ITyTEM.





