
 

Профилактика клещевого вирусного энцефалита 

    В Российской Федерации наблюдается сезонная активность клещей, являющихся 

переносчиками различных  инфекционных заболеваний.  

  Заболевание клещевым энцефалитом регистрируется на многих территориях России, где 

имеются основные его переносчики – клещи. Наиболее неблагополучными регионами по 

заболеваемости являются Северо-Западный, Уральский, Сибирский и Дальневосточный 

регионы.  

  В целях предотвращения присасывания клещей необходимо: 

- соблюдать правила поведения на опасной в отношении клещей территории: одежда детей 

должна быть светлой и однотонной, обязателен головной убор, носки с плотной резинкой; 

- во время нахождения в лесной зоне проводить профилактические взаимоосмотры каждые 

15 минут; 

- после возвращения из леса тщательно осматривать одежду и кожные покровы детей и 

сопровождающих их  лиц; 

- не заносить в помещение свежесорванные растения, верхнюю одежду и другие предметы, 

на которых могут оказаться клещи. 

  Основными средствами специфической профилактики  клещевого вирусного энцефалита 

служат вакцинация или экстренная профилактика человеческим иммуноглобулином. 

  В календарь профилактических прививок по эпидемиологическим показаниям, 

утвержденный приказом Минздрава России от 21.03.2014 № 125н «Об утверждении 

национального календаря профилактических прививок и профилактических прививок по 

эпидпоказаниям», включена профилактическая прививка против клещевого вирусного 

энцефалита. 



  Обязательной вакцинации подлежат лица, проживающие на эндемичных по клещевому 

вирусному энцефалиту территориях; лица, выезжающие на эндемичные по клещевому 

вирусному энцефалиту территории, а также прибывшие на эти территории лица. 

   Для формирования иммунитета у большинства привитых достаточно двух прививок с 

интервалом в 3-4 недели. При необходимости этот интервал может быть сокращен до 2х 

недель (экстренная схема). После первичного курса из двух прививок иммунитет сохранится 

в течении 1 года. Для выработки полноценного и длительного (не менее 3х лет) иммунитета 

необходимо сделать третью прививку через 9 – 12 месяцев.  

   Обращаем внимание, что завершить весь прививочный курс против клещевого энцефалита 

необходимо за 2 недели до выезда на неблагополучную территорию. 


